IDENTIFIER LES VIOLENCES

e Je n‘ai pas le droit de parler a mes voisins, de rencontrer
ma famille et mes amis.

e Je suis interpellée, sifflée, critiquée pour mon physique ou
ma tenue.

e Mon /ma partenaire menace de se suicider si je m'en vais.

e Mon /ma partenaire menace d’emmener les enfants.

e Je suis harcelée par sms ou sur internet.

e Je suis rabaissée, insultée, humiliée.

e Mes allées et venues sont contrdlées.

e Mon téléphone est fouillé.

e On veut me forcer a me marier.

e Je n'ai pas le droit de sortir.

e Je suis menacée de mort.

JE SUBIS DES VIOLENCES VERBALES, PSYCHOLOGIQUES.

e Une ou des personnes me crient dessus, me bousculent,
cassent des objets.

e Mon/ma partenaire exige des relations sexuelles alors que

je n’en ai pas envie.
e Jesuis frappée, giflée, étranglée, brillée, mutilée.
e Je suis enfermée.
e Je suis contrainte de me prostituer.
e On m’impose des pratiques sexuelles.
e Jai été violée.
JE SUBIS DES VIOLENCES PHYSIQUES, SEXUELLES.

On m’empéche de faire des démarches.

Je n'ai pas le droit de travailler.

Je suis privée de mon argent.

Mes dépenses sont contrdlées.

Je ne recois pas d’argent pour mon travail.

Mes papiers d’identité ou des documents importants
m'ont été confisqués.

JE SUBIS DES VIOLENCES éCONOMIQUES,
ADMINISTRATIVES.

Vous vous reconnaissez dans I’'une de ces situations ?
Vous faites, a priori, face a des violences.

Les violences sexistes et sexuelles sont punies par la loi.

Si vous étes confrontée a une ou plusieurs de ces situations, vous
pouvez bénéficier d’une écoute, de conseils et d’une aide auprés
de la Maison des femmes de Nanterre et de ses partenaires.

VENIR A LA
MAISON DES FEMMES

LA MAISON
DES

ou?
215, Terrasses de I’Arche - 92000 Nanterre

DE NANTERRE

Comment ?
Par le EXY Nanterre-Préfecture
Par les bus K [163] [EE

arrét « Nanterre-Préfecture RER »

Quand ?
Du mardi au vendredi
oh30-12h / 13h30-17h30

@ Arrét de bus
RER Nanterre-Préfecture

< Listes des sorties RER
" Hl pritecture

n Terrasses de 'Arche

@ Station Velib*

a
Maison des femmes

LES FEMMES
VICTIMES DE VIOLENCES

LES DROITS
DE TOUTES LES FEMMES

Nous contacter:
Par téléphone au 01 7111 44 75
Par mail a : maisondesfemmes@mairie-nanterre.fr

Vous étes victime ou témoin de violences :

Solidarité 390

0171114475

maisondesfemmes@mairie-nanterre.fr
emmes

appal anonyms & gratuit

En cas d’urgence : contacter le 17
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LA VILLE DE NANTERRE,

ENGAGEE POUR L’EGALITE ENTRE

LES FEMMES ET LES HOMMES,
A CREE LA MAISON DES FEMMES
EN 2022.

LES OBJECTIFS eceecccocoooe

PPaccompagnement des
femmes victimes de violences.
Assurer |a coordination sociale entre les partenaires
publics, associatifs et prives pour aider les femmes
victimes de violences a surmonter les obstacles qu’elles
peuvent rencontrer.

une culture de I’égalité entre

les femmes et les hommes.

Développer des initiatives de promotion de droits des
femmes

ACCUEILLIR LES FEMMES
VICTIMES DE VIOLENCES

¢ INFORMER
e SOUTENIR
e ORIENTER
e ACCOMPAGNER

Un accueil de toutes les femmes
victimes de violences résidant, travaillant
ou étudiant a Nanterre.

Un espace sécurisant et bienveillant
pour parler, en toute confidentialité, se
confier, faire une pause, échanger avec
d’autres femmes, notamment dans le
café social.

Une information pour comprendre les
missions des différentes structures et
pour étre orientée au mieux.

Un accompagnement dans un parcours
d’aide en individuel ou d’ateliers

en collectif assuré par une équipe
pluridisciplinaire.

Informations complétes a retrouver sur:
www.nanterre.fr/maisondesfemmes

LA MAISON DES FEMMES DE NANTERRE C’EST :

PROMOUVOIR LES DROITS
DE TOUTES LES FEMMES

e SENSIBILISER
s ENCOURAGER
e RASSEMBLER
e PARTAGER

Un lieu de rencontres culturelles,
d’expositions et de solidarité autour des
droits des femmes.

Une ouverture aux associations,
collectifs ou habitant.es de Nanterre
souhaitant promouvoir les droits des
femmes.

Des ateliers de sensibilisation pour tout
type de public et dans les établissements
scolaires de Nanterre.

Des formations professionnelles pour
aider a mieux repérer et a changer les
pratiques.



