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ORIENTATION ADULTES AU CMP NANTERRE

1, rue du Vieux-Pont tél: 01 47 21 40 00 Numéro direct équipe IDE : 01472179083

Demande de consultation : secretariat.cmpvp@ch-nanterre.fr

Toute demande de consultation pour un diagnostic en urgence ou une orientation de
patient sera soumise au DR BOUNAR. A la suite de cela, le secrétariat vous proposera
dans les 10 jours environ un rdv de consultation au CMP pour le patient.

Pour tout patient nécessitant un suivi, il faudra suivre la procédure normale d’intégration
du CMP, c’est-a-dire : envoi de justificatifs du patient, un compte rendu détaillé du
médecin qui ’envoie, puis un passage en commission au CMP.

URGENCES ADULTES PSYCHIATRIQUES CASH

403 avenue de la République 92 000 Nanterre

Numeéro des urgences psychiatriques pour avis : 01 47 69 66 34 /68 34

PSYCHIATRIE ADULTE

Clinique d’Orgemont - 48 rue d’Orgemont 95100 Argenteuil 01 39 96 30 22
accueil.orgemont@emeis.com admissions.orgemont@emeis.com

La Clinique est spécialisée dans le traitement des maladies psychiatriques de 'adulte :
L’équipe accueille, en hospitalisation libre, les patients adultes souffrant de :

¢ Troubles de ’humeur : toutes formes de dépression, troubles bipolaires de ’humeur,
troubles de ’adaptation

¢ Troubles anxieux : phobies, Troubles Obsessionnels Compulsifs (TOC), anxiété
généralisée, troubles névrotiques

* Troubles délirants et psychotiques

¢ Burn-out ou épuisement professionnel


mailto:secretariat.cmpvp@ch-nanterre.fr
mailto:accueil.orgemont@emeis.com
mailto:admissions.orgemont@emeis.com
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¢ Pathologies fonctionnelles, troubles psychosomatiques, tableaux asthéniques
complexes

* Psycho-traumatologie

¢ Troubles addictifs

ADDICTIONS

Demande d’hospitalisation
- Service addicto-psychiatrie de Louis Mourier

178 rue des Renouillers 92700 Colombes - 01 47 60 65 30 (Addicto) 01 46 60 64 16
(psychiatrie) - Possible d’orienter vers le Pr Yann Le Strat

Addictions

- Unité HARP (Hospitalisation en Addictologie et Rétablissement en Psychiatrie)
Etablissement de Santé Mentale MGEN, 2 rue du lac, 92500 Rueil-Malmaison 01
41392900

Hospitalisation courte max 3 semaines

Addictions : Alcool, tabac, cannabis, cocaine, crack, opiacés, amphétamines,
kétamine, cathinones, médicaments, jeux d’argent

Groupes thérapeutiques, Approche intégrative, motivationnelle et cognitivo-
comportementale (psychothérapie, hypnose, pleine conscience...)
Psychoéducation Evaluation psychopharmacologique

- Service addictologie Hopital Foch

28, avenue du Général de Gaulle, 92150 Suresnes 01 46 25 28 13 (ne pas hésiter a
laisser un message)

Addictions : alcool, tabac, cannabis, cocaine


tel:0147606416
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Consultation externe

CSAPA APORIA Antenne du CASH :

403 avenue de la République, Nanterre —

01476962 27 - Sur rendez-vous lundi de 14h a 19h - mardi-jeudi 9nh30 a 18h -
mercredi- 9h30-16h30 et vendredi 9h30 & 17h00

Addictions : Alcool et tabac uniquement

Ateliers : Groupe de parole alcool, atelier origami

CSAPA APORIA Antenne de Nanterre :

15 rue des Goulvents, Nanterre -

0141376868 -Horaires: Lundi:9h30-19h / Mardi 9h30h-20h / Mercredi 9h30-
13h / Jeudi 9h30-19h / Vendredi 13h30- 17h30

Addictions : Toutes avec ou sans produit (aux jeux, sexuelle, écran, pari sportif,
alimentaire, Chem Sex...).

Ateliers : musique, Théatre, art plastique

Substitution : Suivi médical et psychosocial des personnes sous traitement de
substitution et délivrance de traitement méthadone sur certains jours.

Consultation Jeunes Consommateurs (CJC)

Service addictologie hopital Foch / Institut Line Renaud :

28, avenue du Général de Gaulle, 92150 Suresnes — 01 46 25 28 13 Lieu
accessible aux personnes a mobilité réduite — Téléconsultation possible
Alcool, Tabac, Canabis, cocaine

GERIATRIE

Equipe Mobile de Psychiatrie du Sujet Agé EMPSA

2 rue de Belfort, 92600 Asnieres-sur-Seine - 01 58 47 06 36 /0158 47 0094 / 06 28 71 27
83 empsa-inoue@eps-rogerprevot.fr

Evaluations auprés de personnes agées de 60 ans et plus en souffrance psychique,

sans suivi psychiatrique
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e Expertise psychiatrique (évaluation clinique, orientation et/ou préconisations)

e Mise en place d’un projet de soins

e Intervention ala demande d’un professionnel et se déplace sur le lieu de vie de
la personne (domicile, EHPAD)

e N’intervient pas en cas d’urgence et n’assure pas de suivi

e Un meédecin traitant doit étre repéré dans le parcours de soins.

- Clinique Rochebrune Garche
153 Rue de Buzenval 92380 Garches - 0180044600

Sur orientation médicale. Astreinte médicale tous les jours, recommandation de rentrer
en contact au préalable avec le médecin d’astreinte pour discuter de la situation du/de
la patient.e a orienter

- Un service de psychiatrie aux moyens renforcés et adaptés a la prise en charge
des personnes de plus de 60 ans

- Expertise dans les situations complexes d’intrications somatiques et
psychiatriques

- Ladouble expertise d’un bindme gériatre — psychiatre

- Dépistage précoce et prise en charge des maladies neurodégénératives

- Recours possible aux ECT (électro convulsivothérapie)

- Prise en charge psychothérapeutique individuelle ou de groupe

- Soutien aux aidants

- Une présence médicale 24h/24h (gériatre de garde)

- Hobpital de jour de psychiatrie du sujet 4gé

- Enprovenance du domicile ou aprés une hospitalisation compléete

- Prévention de la rechute et de la perte d’autonomie

- Réhabilitation aprés un épisode aigu

ENFANTS ET ADOLESCENTS

- CMP COURSIVE DES LOUPIOTS 0 a 6 ans

144 rue S. Allende 92000 Nanterre Tél: 01 49 00 07 88 - Secrétariat : cattp.loupiots@th-
roussel.fr

Le square - Accueil anonyme et sans rendez-vous les mardis matin
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-  CMP GRANOFF enfants et adolescents 5-17 ans
78, rue Henri Barbusse Tél: 0147 21 36 74
- CMP JEAN WIER enfants et adolescents 0-17 ans

10, villa des Marronniers Tél: 01413802 73

- CMPP -PROVINCES FRANCAISES 0 a 20 ans

5 All. de Savoie, 92000 Nanterre Tél: 01 47 2523 92

Fiche de renseignements a récupérer aupres du secrétariat par la famille, a remplir puis
a transmettre au CMPP

Pour les structures a ajouter éventuellement, les deux CMP enfants/adolescents
(Granoff et Jean Wier) pourraient figurer sur la liste.

- ESPACE SANTE JEUNES

3 r Francisque Sarcey, Nanterre - 01 71 11 44 60 - Du mardi au vendredi de 14h a
18h

Consultation jeune consommateur (CF - Addiction CSAPPA APORIA)

VIOLENCES FAITES AUX FEMMES

- Parcours DIANE
0147697379 ou parcours.diane@ch-nanterre

- Maison des femmes
215, Terrasses de ’Arche 92000 Nanterre - 0171114475
maisondesfemmes@mairie-nanterre.fr



tel:0171114460
mailto:parcours.diane@ch-nanterre
tel:0171114475
mailto:maisondesfemmes@mairie-nanterre.fr
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L'escale Solidarité Femmes : All. Frantz Fanon, 92230 Gennevilliers - 01 47 33
0953

AFED 92 : 71, rue des Fontenelles — 92000 Nanterre - 01 47 78 81 75
afed@wanadoo.fr

PARCOURS TRANSITION DE GENRE

Espace Santé Jeunes de Nanterre 01 55 69 12 68 : permanence mensuelle de
"Protection LGBTQIA+" (non sectorisée) a destination des jeunes de 14 a 25 ans,
La consultation « Transidentités » du GHU Paris : Réseau ESPAS

CESAME -ENIPSE 43 rue Amelot - 75011 PARIS Centre de soutien psy pour les
personnes LGBT+ et leurs proches 06.58.71.00.62 — cesame.paris@enipse.fr

Consultations psychologiques anonymes et gratuites au centre LGBT+
Paris 63 rue Beaubourg, Paris contact@centrelgbtparis.org 01 43 57 21 47
Lundi - Vendredi: 15h - 20h / Samedi: 13h - 19h

Association Acceptess Paris 88 r Philippe de Girard, 75018 Paris

0142 29 23 67 Permanence psychologique anonyme et gratuite

« Outrans » (transidentité) : autosupport@outrans.org

« Contact » Paris ile de France (médiation familiale) 0805 69 64 64

BDD trans : annuaire praticiens (psychiatres, endocrinologues ...) Transidentité
— https://bddtrans.fr/accueil/

REHABILITATION PSYCHOSOCIALE

Reh’Inspir

18 boulevard de ’'hdpital Stell 92500 Rueil Malmaison / rehinspir92@mgen.fr
01 8501 64 02 (Du mardi au vendredi 9n30 a 12h30 et de 14h a 16h30)
Permanence d’accueil (sans rendez-vous) Lundi de 14h a 16h jeudi de 9h30 a
12h30

Plateforme de réhabilitation psychosociale
Accompagne le patient a partir de son projet de vie


mailto:afed@wanadoo.fr
tel:+33658710052
mailto:cesame.paris@enipse.fr
mailto:contact@centrelgbtparis.org
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=069027deb022ddcab61019ddc2d36665dbed9f27c17bd9855e0f69757214f04fJmltdHM9MTc0OTY4NjQwMA&ptn=3&ver=2&hsh=4&fclid=075b354c-455d-66ee-0906-20b444146772&u=a1L21hcHM_Jm1lcGk9MTA5fn5Ub3BPZlBhZ2V-QWRkcmVzc19MaW5rJnR5PTE4JnE9QUNDRVBURVNTJTIwVCZzcz15cGlkLllOMjAwMHg3NjAwMzI3NDIwNjQ5NjkyNjI0JnBwb2lzPTQ4Ljg4OTIwMjExNzkxOTkyXzIuMzYwNTcwNDMwNzU1NjE1Ml9BQ0NFUFRFU1MlMjBUX1lOMjAwMHg3NjAwMzI3NDIwNjQ5NjkyNjI0fiZjcD00OC44ODkyMDJ-Mi4zNjA1NyZ2PTImc1Y9MSZGT1JNPU1QU1JQTA&ntb=1
tel:0142292367
mailto:autosupport@outrans.org
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mailto:rehinspir92@mgen.fr
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DEPRESSION PERINATALE

Demande d’hospitalisation

- Service psychiatrique Louis Mourier

Psychiatrie adulte : prise en charge anténatale et postnatale jusqu’a 1 an de ’enfant
a UHépital Louis Mourier

Transmettre aux 2 contacts :

Dr Sarah TEBEKA, psychiatre spécialisée en périnatalité : sarah.tebeka@aphp.fr

Interne : interne.perinatalite@aphp.fr ou téléphone : 06 33 62 47 85

Consultation externe

- Equipe mobile de psychiatrie périnatale - Dr Elodie Gaelle NGAMENI

Troubles psychiques antérieurs ou non a la période périnatale, difficultés
sociales/familiales en anténatal, isolement, migration, contexte post traumatique,
souffrance parentale, deuil périnatal, dépression post partum, troubles de
attachement, relation parent-enfant perturbée, retrait relationnel de ’enfant,
troubles alimentaires/sommeil, retard de développement, troubles des interactions
précoces.

Service de maternité — RDC du batiment - 06256974 80et 0147 606256 *
equipemobilepsyperinat.imr@aphp.fr Du lundi au vendredi de 9h a 16h30

- Centre Hospitalier Théophile Roussel
Prise en charge anténatale/postnatale et pédopsychiatrie

Contact principal : Mme Besnardeau (Elle vous aidera a trouver le lieu adapté) :
s.besnardeau@th-roussel.frou 01 30 86 38 70

Ces 3 lieux dépendent du Centre Hospitalier Théophile Roussel :


mailto:sarah.tebeka@aphp.fr
mailto:interne.perinatalite@aphp.fr
mailto:equipemobilepsyperinat.lmr@aphp.fr
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Rueil : La parenthése : CMP Rueil 01 47 52 00 32 (Dr BARBILLON -PREVOST)

Colombes : Centre Naissance 01 47 81 81 72 (Dr SCOURY Daphnée) CH Théophile
Roussel

Nanterre : La Coursive des loupiots (possibilité prise en charge précoce) 01 49 00 07
88 (sous réserve actuellement - médecin absent)

Secrétariat : cattp.loupiots@th-roussel.fr

CONSULTATION DE PSYCHOLOGIE

- Psychologue PMI municipale Juliette Tenine : 3 Rue Francisque Sarcey, Nanterre
Prendre contact avec la puéricultrice : 01 41 37 58 95

- Des psychologues Au BAOBAB en appelantle 01 47 25 33 44 au 10 rue de Zilina (
en bas de limmeuble)

- Psychologue PMI départementale : Mme Isabelle DEPROUW en appelant les
plateformes: 0147 29 30 32 ou 08 06 00 00 92 ou prenez contact avec une
puéricultrice ou une sage-femme de la PMI “Quartz” 4 avenue Benoit Frachon
PMI “Champs aux Melles” 2 allée Fernand Léger

- Psychologues libérales en ville (voir annuaire CPTS)

e Des psychologues a ’Espace santé jeunes (moins de 25 ans) 3 Rue Francisque
Sarcey, Nanterre au 0171114460

CELLULE DE VEILLE EN SANTE MENTALE (CLSM)

= Etudier une situation individuelle complexe sous-tendue par des troubles
psychiques

= Faciliter la prise en charge, de fagcon coordonnée et concertée, de ces personnes
le plus souvent éloignées des soins et en difficultés de vie dans la cité

= Accompagner les partenaires confrontés a ces situations

Demande a adresser par courriel ou par téléphone


mailto:cattp.loupiots@th-roussel.fr
https://www.google.com/search?q=pmi+maurice+thorez&rlz=1C1AVFC_enFR901FR901&oq=pmi+maurice+thorez&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqCggAEAAY4wIYgAQyCggAEAAY4wIYgAQyEAgBEC4YrwEYxwEYgAQYjgUyCAgCEAAYFhgeMggIAxAAGBYYHtIBCTU3NTdqMGoxNagCALACAA&sourceid=chrome&ie=UTF-8
https://www.google.com/search?q=espace+sant%C3%A9+jeunes+nanterre&rlz=1C1UKOV_frFR1023FR1023&oq=espace+sant%C3%A9+jeunes+nanterre&aqs=chrome.0.0i355i512j46i175i199i512.3510j0j15&sourceid=chrome&ie=UTF-8
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ZADDAM Rym : rym.zaddam@mairie-nanterre.fr 06 46 53 89 48

SIGNALEMENT
Ressource mail procureur : sighalements-med.tj-nanterre@justice.fr

RESSOURCES SOCIALES
- CCAS: Centre communal d’action sociale

88 rue du8 mai 1945-0147 295050
- Service des solidarités territoriales (SST6)
Le Quartz - 4 avenu Benoit Frachon 92000 Nanterre - 01 47 29 30 32

- Dispositif d'appui a la coordination 92 — Parcours Complexe

AIDES A DOMICILE

SAMSAH : 0141917480

Adultes lourdement handicapés et tout particulierement personnes atteintes de
troubles psychiques bénéficiaires d'une décision d'orientation prononcée par la CDAPH
de la (MDPH).

e Soins, réguliers et coordonnés

e Accompagnement médical et paramédical en milieu ouvert.

e Soitau domicile de la personne, soit dans les lieux ou s’exercent des activités
sociales ou de formation professionnelle, ou bien dans les locaux du service
méme.
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